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INTRODUCCION

Lainclusién social y deportiva es una palabra que esta en boca en todos
los medios de comunicacién hoy en dia, pero saber que algo existe y no
involucrarse no nos da la oportunidad de ser conscientes de los alcances
y beneficios que tiene la inclusién en personas con diversidad funcional,
por esta razén queremos crear un espacio donde todos lo interesados
en la inclusiéon social y deportiva podamos conocer y vivenciar que es el
deporte inclusivo y no solo para las personas con diversidad funcional
sino para todas las personas que se relaciones de una u otra manera a
la inclusién social y deportiva.

OBJETIVOS DEL CONGRESO

e Proponer una alternativa terapéutica y social a través del Rugby
Inclusivo.

e Aprender a programar y desarrollar sesiones de la practica
deportiva para personas con diversidad funcional.

e Aprender a elaborar otras propuestas de intervencién con
personas de diversidad funcional.

e Conocer los beneficios a nivel fisico, social, cognitivo, emocional en
la practica deportiva.

e Establecer vinculos de unién y conocimiento que estén a nuestro
alcance para mejorar una calidad de servicio y actividades para
toda la comunidad.




PROGRAMA
VIERNES 13 de SEPTIMBRE de 2019

De 18 a 22 hs.
Abrird el Congreso Noelia Pérez (Directora General de Deportes JCLM)
v José Manuel Tofifio (Alcalde de lllescas)
GESTION DEPORTIVA
Asociacién Gestores Castilla-La Mancha
Francisco José Alarcén Saguar (Presidente AGDCM)

SABADO 14 de SEPTIEMBRE de 2019

De 10:00 a 14:00 hs
TALLER PRACTICO RUGBY INCLUSIVO.
Participacion de personas con discapacidad intelectual.

De 14:30 a 16:30 hs
TERCER TIEMPO
Lugar: Campo de Rugby del Quijote Rugby Club

De 17: 00 a 21:00 hs
CONFERENCIAS “DISERTANTES”
Sra. Susana Lopez-Carrasco Fdez, Coordinadora del Centro Ocupacional Valenzana (lllescas) y Sra.
Mercedes Lopez Alameda Directora del Colegio Publico Especial Principe de Asturias (Aranjuez)
PROYECTO ESCOLAR (Insercién del Rugby inclusivo dentro del proyecto escolar y el seguro escolar)

Sr. Horacio Ferreira, Director Deportivo del Quijote Rugby Club
COMO INCORPORAR EL RUGBY INCLUSIVO EN EL CLUB

Lic. lvan R. Carron llarragorri, Coordinador y Entrenador de los Hidalgos,
Rugby Inclusivo del Quijote Rugby Club
RUGBY INCLUSIVO (entrenamiento, reglamento de juego del rugby inclusivo)

DOMINGO 15 de SEPTIEMBRE de 2019

De 10:00 a 14:00 hs.
Cétedra de PSICOLOGIA de la UCLM
RUGBY INCLUSIVO UNA ALTERTANIVA TERAPEUTICA Y SOCIAL
LA IMPORTANCIA DEL MOVIMIENTO
Licenciado Roberto Murias (Docente Universidad Camilo José Cela)

MESA REDONDA CONCLUSIONES DEL CONGRESO
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INFORMACION

INSCRIPCION:

75 euros por persona

(incluye almuerzo Sabado)

Ne@ Cuenta:
ES-36-20859720-8803-30490455
Mail para inscripciones:
congresoinclusivo@quijoterugby.es
Teléfonos: ATV
679 723 357 - 606 374 985 =
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FEDERACION ESPANOLA Gestores Deportivos
DE RUGBY do Castilla La Mancha.




